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de France métropolitaine la sérénité
des vallées et des plateaux & I'horizon infini,
des panoramas exaltants, des cascades
enchanteresses, la richesse du patrimoine et
des événements artistiques inspirants.

Niché au coeur du Parc Régional des Volcans
d’Auvergne, le massif du Sancy propose une
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PANORAMA

DU MASSIF DU SANCY

COMMUNES
dont 6 labelisées

Famﬂle S ‘e(.,
Plus 2%

|

3,260

LITS TOURISTIQUES

POUR FAGONNER
LE PAYSAGE

10

STATIONS THERMALES

3

SITES DE BAIGNADES
dont 2 labellisés

Pavillon Bleu

LE SOMMET DU PUY
DE SANCY
Le plus haut
volcan de France
Métropolitaine !

10 balades
artnsthues

{HORIZONS
« ARTS-NATURE »

3/

RESERVES NATURELLES
NATIONALES

¢ A

L C\,C|O cols

Croix Saint-Robert,
Croix-Morand,
La Geneste et La Banne
d’'Ordanche

DE LA FRANCE VISIBLE
A360°
depuis le sommet
du puy de Sancy

Fo
571 km

DE SENTIERS VTT
LABELISES VTT FFC

I VOIE VERTE

Un mont
D’'ACTIVITES..

Parcours Xtrem Aventure
de laBiche

TELEPHERIQUES
Randonnée pédestre
ESCALADE, VIA FERRATA
Tyrolienne a virages

TYROLIENNE FANTASTICABLE
Parcours dans les arbres
TRAIL
Montgolfiére
PARCOURS EXPLOR'GAMES®
VTT/VTT de descente
CYCLOTOURISME
VTT [ Trottinettes électriques
CHEVAL & PONEY
Cani-activités
LUGE DETE
Escape Games
GOLF
Baignade & aqualudisme
PECHE
Bien-étre thermal
SYLVATORIUM DU CAPUCIN

. et des DELICES

en pente douce

1* AOP fermiére d’Europe
LE SAINT-NECTAIRE

1spécialité montagnarde
LA TRUFFADE

1spécialité régionale
LA POTEE AUVERGNATE

1 spécialité gourmande
LA BRIOCHE DE TOME FRAICHE
(de Saint-Nectaire)

2 eaux mi_nérules naturelles
SAINT-DIERY et MONT-DORE

Et bien d'autres douceurs du pays :
biéres artisanales, confitures,
biscuits artisanaux, miels, tisanes
et plantes sauvages

Q-_ J—
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Sa physionomie ne le révéle pas au premier regard, mais il
vous réserve une multitude de surprises : volcans érodés, falaises
cisaillées, cratéres verdoyants ou remplis d’eau...

Niché au coeur du parc naturel régional des Volcans d’Auvergne,
ce territoire abrite une faune et une flore riches et protégées.

Le Sancy foisonne ditinéraires de randonnées
pour découvrir les particularités volcaniques et
la variété des paysages. Montez au sommet du
plus emblématique :le puy de Sancy !

Visible & des dizaines de kilometres & la ronde,
avec ses 1886 m daltitude, il est le plus haut
volcan de France métropolitaine. Au sommet,
vous pourrez admirer 1/7 de la France et
dominerez de magnifiques panoramas & 360°.

Depuis le centre-ville du Mont Dore, il est possible
d'accéder au salon du Capucin (en voiture ou
par le funiculaire du Capucin datant de 1898)
puis de rejoindre le pic du Capucin, culminant &
1319 m offrant une vue imprenable sur la vallée
du Mont-Dore et le puy de Sancy.

Sur le versant sud, cest éruption du puy de
Montchal, qui a fait apparaitre, & ses pieds, le
lac Pavin. Les pentes raides et boisées du cratére
surprennent lorsqu'elles s'ouvrent sur une prairie
tres fleurie en été.

Grimpez au sommet de
la pour
admirer le lever ou le coucher
du soleil. La magie du
panorama sera toujours
au rendez-vous !

Ce sommet volcanique
a la particularité de proposer
une vue circulaire sur les
3 massifs du parc naturel des
volcans d’Auvergne :
la }
la

etle

Pic du Capuéin depuis les crétes

Le massif du Sancy compte 3 réserves
naturelles nationales qui ont pour réle de
protéger les milieux remarquables.

La réserve naturelle de Chastreix-Sancy
est un véritable condensé de montagne
auvergnate avec plus de 1000 plantes
inventoriées et une faune principalement
montagnarde alors que la réserve naturelle
des Sagnes ala Godivelle protege 143 ha de
tourbieres.

La réserve naturelle de Chaudefour est une
des 3 vallées glaciaires du massif du Sancy.
Elle est réputée pour sa flore alpine et pour
ses 2 dykes acérés (Dent de la Rancune et
Créte du Coq). Elle constitue une des plus
belles vallées en auge d’Auvergne.

‘ Laé.'dé GUéry e

EXPLORER

La maison
domine la vallée de la Haute
Dordogne. Camouflée dans
la montagne, elle ouvre ses
baies panoramiques sur le
puy de Sancy.

Le mobilier chiné et les ceuvres
dart pointues, sélectionnés par
sa propriétaire, assurent une
décoration emplie de douceur.

Original ! Vous pouvez repartir
avec une piéce déco sur
laquelle vous aurez craqué
durant votre séjour !

Faites durer le plaisir avec une randonnée de 3h reliant plusieurs

( \ E I
SANCY % PRATIQUE POUR RANDONNEE FACILE !
= puys et laissez-vous guider par [ application mobile Sancy Explorer !
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Les particularités géologiques et lactivité volcanique ont
donné naissance da d'étonnantes curiosités dans le massif du Sancy.

Certaines uniques en France, d'autres rares ou
tout simplement étranges, ont alimenté les contes et Iégendes
du territoire et se découvrent lors d'inspirantes balades.

CURIEUSE & PERCHEE
La cheminée des fées

Seule dans la forét, la cheminée des
fées, également appelée « demoiselle
coiffée » estimposante.

Cest une curiosité naturelle telle que
Auvergne en présente beaucoup. Lors
d'éruptions volcaniques, une masse
de lave a été projetée et elle est
retombée sur un sol argileux. L'érosion
a déblayé largile, sauf sous I'énorme
bloc de basalte. Cette pierre se retrouve
maintenant perchée !

CURIEUX & CACHE
Jonas, un village dans
la falaise

Creusée par la mdin de I'homme
dans une falaise volcanique au Moyen-
Age, la forteresse troglodyte de Jonas
se dresse comme la gardienne de la
couze Pavin.

Elle abrite en son sein une magnifique
chapelle du IX® siecle avec des fresques
d'une rare beauté. Des visites libres ou
animeées sont proposées ainsi que deux
escape games aux thématiques hors
du temps.

CURIEUSE & PETILLANTE
Les sources ferrugineuses

Dans le Sancy, terre de sources, la
nature propose des sources deau
ferrugineuse.

Ces eaux riches en fer se repeérent
facilement gréce aux dépdts rouges
quelles déposent. Au coeur de la vallée
de Chaudefour, les promeneurs peuvent
facilement découvrir la source Saint-
Anne et son eau au golt surprenant
recommandée dans le passé pour
soigner les maladies de l'estomac.

Elle passe encore pour guérir de lemprise
de certains maléfices.

=
R

CURIEUX & INTRIGANT
Le lac Pavin

Légendes et spécificités scientifiques
font du lac Pavin & Besse un lieu unique
en France et rarissime au monde !

En effet, c'est un lac méromictique de
forme circulaire quasi parfaite dont les
eaux de surface et celles en profondeur
ne se mélangent pas. Ces dernieres sont
privées d'oxygene et pourtant, une vie
bactérienne s’y développe.

Depuis des siecles, il ne cesse de créer
émoi et le questionnement de ceux qui
le découvrent et l'explorent. Scientifiques,
géologues, écrivains, tous cherchent
a percer les nombreux mystéres et
légendes qui entourent ce site remar-
quable.

Dossier de presse OT Sancy été 2023 -9



le summum de

+ L'EUPHORIE +

De la plus excitante d la plus douce, choisissez votre expérience
et profitez-en pour vous déconnecter du quotidien !

Jeux dans le vide, parcours acrobatiques, randonnées en
tous genre pour découvrir les trésors naturels du territoire et
simprégner de lintensité que dégage le monde végétal.

Un choix vertigineux de tyroliennes !

La tyrolienne géante Fantasticable Hissez-vous parmi les arbres, avec la
de Super-Besse offre un vol & 45 m Tyrolienne & virages (Le Mont-Dore)
au-dessus du sol avec une vue im- vous vivrez une expérience unique
prenabile sur la station tout au long le temps d’'un parcours de 700 m
des 1600 m de descente (250 m de long.

PP X
de denivelé ) Parcourez la forét et survolez

Confortablement installé dans la Dordogne pour un itinéraire

un harnais, la descente se fait 100% nature en alternant vi-
téte la premiere pour un vol qui ( 4 rages & 360° autour des arbres
atteindra 120 km/h ! et drops.

Vol solo [ 34,50€ - Vol duo [ 65,50€ Adulte [ 22€ - Pack tribu 4 personnes [ 70€

Dés 35 kg et12 ans
superbesse.com

Dés 40 kget1,30m
Ilemontdore.fr

DE I'ADRENALINE A ETAT PUR

Au coeur des foréts du Mont-Dore et de
Saint-Nectaire, accroché a une ligne
de vie, évoluez d’arbre en arbre grdce
aux diverses installations, dans un
environnement calme et verdoyant :
tyroliennes, ponts de cordes, filets..
Plusieurs parcours sont proposés, allant
du plus accessible pour les petits des
3/5 ans au traditionnel itinéraire noir pour
les plus agiles.

montdoreaventures.com
saint-nectaire-aventures.eu

LA FOLIE DES HAUTEURS

Unique et original, I'’Xtrem aventure de
la biche propose 45 ateliers de 230 m
de hauteur, en survol,dont 20 tyroliennes
(de 30 & 295 m), 4 quick jumps, 10 ponts
suspendus, des via ferrata.. pour un
dénivelé total de 200 m et au moins 3 h
de sensations.

Dés 10 ans et & partir de 25,40€
superbesse.com

Nombreux loueurs de
VTT traditionnels, de descente
et électriques sur le territoire
et accompagnateurs
en montagne diplémés VTT

+d’infos : sancy.com

SENSATIONS DE GLISSE

Les luges d’été permettront de retrouver
les sensations de glisse des derniéres
vacances d'hiver dans le Sancy : la
descente s'offre & vous avec virages
relevés et tunnels.

Pour les plus téméraires, les descentes
en devalkart ou en Fatscoot viendront
pimenter les vacances.

Au Mont-Dore et & Super-Besse, glissez
en été avec les pistes de tubing. Tourbil-
lonnez, glissez et virevoltez dans tous les
sens, dans votre bouée !

En famille, entre amis le tubing est accessible
& tous & partirde 3ans !
sancy.com

DU DENIVELE POUR SE DEPASSER

Avec 571 km de circuits balisés FFC
pour la pratique du VTT traditionnel
ou électrique, chacun peut découvrir
le Sancy da son rythme quel que soit son
niveau.

Les inconditionnels peuvent se lancer
dans le Tour du Sancy, 120 km en 3 &
4 jours & travers de somptueux paysages.

Pour les plus casse-cous le domdine
Super VIT de Super Besse propose
7 pistes de DH qui couplent des virages
relevés, des sauts et des passerelles.

Dossier de presse OT Sancy été 2023 - 11



Eglise de Saint-Nectaire

12

La pointe de

'admiration

Chateau de Murol

»

FERVEUR ROMANE

L'église de Saint-Nectaire est a juste titre
considérée comme l'une des plus belles
églises romanes d’Auvergne.

Notre-Dame-du-Mont-Cornadore cst
célébre pour ses trésors : ses chapitaux
historiés, le buste de Saint-Baudime
et sa vierge en Majesté Notre-Dame-
du-Mont Cornadore. Visites guidées en
juillet et aolt.

ARDEUR MEDIEVALE

Dressé sur son piton volcanique, la
forteresse médiévale de Murol domine
le village depuis le XlI® siecle.

Ce chateau fort est l'un des plus visités
de la région Auvergne Rhone Alpes !
La pierre volcanique utilisée pour sa
construction lui a permis de résister a
bien des attaques. Des visites animées
vous plongeront dans la vie quotidienne
du chatelain.

>

FIERTE RENAISSANCE

Autrefois cité fortifiée, Besse petite cité
de caractére, a conservé ses ruelles
étroites pavées, ses demeures en
pierres de lave aux volets rouges, ses
fontaines fleuries...

Construite autour de sa richesse
patrimoniale comme le beffroi ou la
maison dite de la Reine Margot, huit de
ses batiments sont classés au titre des
Monuments Historiques.

PLAISIR BELLE EPOQUE

Le Mont-Dore, lo station VIP du XIXe
siecle : palaces, thermes et Vvillas
luxueuses rythment les rues de la ville.
George Sand, Honoré de Balzac, Marcel
Proust ont adoré y séjourner.

Les Thermes, en pierre de lave, abritent
un décor éclatant insoupgonné
mosaiques et fresques polychromes,
charpente métallique a la Gustave
Eiffel, ruines romaines, & visiter sans
modeération !

Le sylvatorium

Parcours d'éveil sensoriel
dans la forét du Capucin,

il propose 5 spas forestiers,
belvéderes et espaces
détente pour se ressourcer
auprés des arbres.
Lachez prise et découvrez
leurs bienfaits.

sancy.com

=1

FORME ET SPA AU MONT-DORE

Le Mont-Dore, station thermale, doit sa
réputation & ses 13 sources thermales.
Emergeant & lintérieur de létablisse-
ment, & 1050 m d’altitude, ces eaux ther-
males ont des vertus décontracturantes
et adoucissantes pour lépiderme, et
sont les plus riches en silice de France.

De nombreux soins d’hydrothérapie sont
proposés, en plus d'un studio fitness ou
activités physiques ou aquatiques sont
encadrées par un coach sportif.

Le soin du moment ? Le « Spa Séréniteé »
combinant 1 massage relaxant, 3 soins
thermaux exclusifs et lacceés a la tiso-
nerie bio. 4 soins [ 96€

chainethermale.fr/le-mont-dore/
forme-et-spa

cl
Spa thermal du Mont-Doré
I

~2<. dela

le sommet
<

sérénite

ESPACE BIEN-ETRE DES GRANDS
THERMES DE LA BOURBOULE

Les Grands Thermes de La Bourboule
proposent une pléiade de soins & l'eau
thermale pour retrouver forme, sérénité
et sourire que vous veniez seul, en duo,
en famille ou en groupe. Vous pouvez
également choisir des soins spécifiques
pour les ados, les enfants, les femmes
enceintes..

Se laisser tenter par le soin signature,
c'est bénéficier de la puissance de la
source, un soin profond, doux et intense
qui allie technique et émotion, créé par
David Grand élu plusieurs fois Meilleures
mains de France !

75 min [129€

grandsthermes-bourboule.com/
spa-thermal.html )

Inoubliable !

auvergne-montgolfiere.com

Dossier de presse OT Sancy été 2023 - 13
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LE SAINT-NECTAIRE

Fleuron de la gastronomie
frangaise !

Rond, tendre et généreux, le Saint-
Nectaire est le fromage le plus emblé-
matique du Sancy. Le Saint-Nectaire
est un fromage au lait cru & la saveur
particuliére et au bon golt de noisette
qui gagna ses lettres de noblesse au
XVIle siécle, lorsquil fut introduit a la
Cour du Roi Soleil.

Premiére AOP fermiére au lait de vache
en Europe, le Saint-Nectaire s‘apprécie
nature, en cube ou en canapés, &
apéritif ou encore cuisiné gréce & de
nombreuses recettes. A vous de choisir !

aop-saintnectaire.com

% ﬁi\z

Le zénith
N\ du

P\alsnr

LA-HAUT
Restaurant des Hauts
Plateaux et son golf

C’est en1927, que le buron du plateau du
Rigolet devient le restaurant d'altitude
du golf du Mont-Dore. Petit-fils d’un
caddy, Samy, passionné de golf depuis
ses 6 ans, devient le propriétaire de ce
lieu emblématique en 2021.

Dans une décoration authentique, ve-
nez déguster une cuisine gourmande
et savoureuse, avec pour toile de fond
les crétes du Sancy. Envie de frapper
quelques balles ? Le golf est composé
d'un parcours 9 trous homologué, d'un
practice, et dun putting-green. Possi-
bilité de legons et stages.

restaurantlahautmontdore

(=

MONSIEUR Aurélien

Venez chez Monsieur Aurélien retrouver
confiserie, épicerie fine, salon de thé.. et
pénétrez dans son boudoir de style Art
déco. En fin connaisseur des bonnes
choses, Aurélien Lecomte vous invite a
retrouver les charmes du passé ol l'on
achetait au détail : caramel, sucettes,
chocolats... et autres douceurs salées.

LA NOUVEAUTE 2022 : les coups de coeur
d'Aurélien se déclinent coté maison avec
plus de 20m? dédié & la décoration dans
un esprit « campagne & montagne chic »
avec essentiellement des marques fran-
caises : Arpini8I7, Studio Sabatier...

monsieuraurelien.com

SANCY GLACES
Artisan Glacier

Et si vous veniez déguster une glace
artisanale dans la salle d attente
premiére classe de [ancienne gare
SNCF Belle Epoque de La Bourboule !

Chantal et Marc, artisans glaciers,
proposent un large choix de glaces
et sorbets artisanaux faits du bon lait
de la ferme, de 'eau de montagne,
des fruits de saison, et du miel de
montagne du Sancy.

Dossier de presse OT Sancy été 2023 - 15
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amusemen

Avec 6 stations labellisées Famille Plus, le Sancy accorde
une attention toute particuliére a accueil des enfants et de leurs
parents. Une montagne d'activités & ne pas manquer !

BALADES EN E-TROTT

Idéal pour une premiere randonnée
accompagnée E-Trott, I'équipe de Sancy
Sports Nature vous propose « Lacs et
volcans » : une sortie d'1/2 journée (4h)
& partir de 14 ans. Une maniere originale
de découvrir les beautés du massif du
Sancy.

Activité a pratiquer en famille, accessible
et silencieuse !

SANCY PARK

La tour infernale de 10 m de haut pro-
pose un toboggan, un mur d’escalade et
un saut dans le vide, et le tout en toute
sécurité. Et si on découvrait ensemble
le Disc Golf ? Voici un sport hybride qui
reprend les régles du mini-golf, mais se
pratique avec un frisbee !

Une activité en plein air, pour petits et grands !

CORDE GAME

Retrouvez-vous en équipe,enimmersion
totale dans la forét du Capucin, reliés
& une corde pour relever les défis de
laventure !

Cohésion, réflexion et bonne humeur
vous serontindispensables pour franchir
les obstacles et progresser le long de ce
parcours scénarisé et interactif.

Différents niveaux adaptés a tous

PARC PEDAGOGIQUE

Venez découvrir myocastors, mar-
mottes, lamas, alpagas, kangourous,
chiens de prairies, rennes... qui cotoient
les animaux de la ferme pour le plus
grand bonheur des petits qui peuvent
les approcher sans crainte.

Un pass « Soigneur d'un jour» permet de
simmerger au milieu des animaux et
de participer aux soins avec I'équipe du
parc.

La station de Super-Besse propose
un escape game dans les cabines
du téléphérique de la Perdrix.

Une équipe de volcanologues craint
farrivée dune éruption imminente
et a besoin de votre aide pour fina-
liser ses relevés. Embarquez dans
les cabines et tentez d'éviter la co-
tastrophe.

Durée du jeu 45 min pour 1h d’activité au
total Accessible aux familles (déconseillé
-10 ans)

81€ par cabine /14 4 personnes

Au Mont-Dore, cest une balade
connectée originale et ludique qui
est proposée avec I'ExplorGame®
du Capucin.

Litinéraire est une boucle de 3 km
avec des jeux, énigmes, défis et
indices & trouver au cours dune
dizaine d'étapes. Basée sur I'histoire
de Mornac - bandit notoire qui
sévit dans le Sancy dans les années
1800 — et inspirée des légendes du
territoire !

Sur réservation - Dés 8 ans - Maximum 8
personnes par tablette - 14€/personne

Dossier de presse OT Sancy été 2023 - 17



Le Géant et la fée de Charles Serruya
Horizons 2021

Lapoth

LES FONTAINES PETRIFIANTES
DE SAINT-NECTAIRE

La visite se fait dans un cadre inattendu !
Aprés une escapade souterraine,
les sources volcaniques qui
jaillissent & 52°C et 18°C
conduisent le visiteur jus-
qu'aux ateliers dans les-
quels sont conservés
les secrets de ce métier
d’art qui se transmet
de pére en fils depuis

7 générations.

La fontaine pétrifiante

et sa surprenante chute

d'eau de 14 m dévoile linge-

niosité de 'homme dans lex-

ploitation artistique du calcaire. Les

Fontaines Pétrifiantes de Saint-Nectaire

détiennent depuis maintenant 200 ans

un savoir-faire unique au monde : ['Art
de la pétrification.

Ce savoir-faire allie tradition et innova-
tion ce qui vaut & lentreprise le label
Entreprise du Patrimoine Vivant.

fontaines-petrifiantes.fr

HORIZONS « ART-NATURE »
EN SANCY

Sublimer la nature, telle est la vocation
dHorizons « Arts-Nature » en Sancy.
L'activité volcanique confére un carac-
tére singulier au massif du Sancy.
L'événement Horizons souligne cette
singularité chaque été avec limplan-
tation d'oeuvres contemporaines et
grandeur nature dans les paysages.

Au gré des éditions, les sites dimplan-
tations des ceuvres sont renouvelés
pour offrir aux visiteurs de nouvelles
découvertes, tant artistiques que na-
turelles. Chaque artiste s‘approprie un
lieu, lui donne une nouvelle dimension
esthétique. Véritable galerie d'art & ciel
ouvert, Horizons se découvre lors de
promenades qui ménent le visiteur au
pied de chaque ceuvre. Au bout du che-
min, une pépite artistique se révele au
coeur d'un fabuleux écrin de nature !

/ . .
17 édition
Du 17 juin au 17 septembre 2023

Musée a ciel ouvert : 10 sites naturels
et 10 ceuvres monumentales

Horizons-sancy.com

Les coureurs s’élanceront donc

de Chambon-sur-Lac en direction...
de Chambon-sur-Lac.

Une étape de 158 km au cosur

du massif du Sancy qui promet
d’emblée une belle bataille.

24 JUILLET

2023

de mai & octobre
Brion
Foire traditionnelle

19 et 20 mai
Murol
Les médiévales

du 28 mai au 2 juin
La Bourboule
Festival cinéma
Plein la Bobine

TMJUILLET

UN MAXIMUM
P DE RENDEZ-VOUS!!

Du vélo, du vélo et encore du vélo !!

Il revient dans le Sancy et la

10° étape traversera le Mont-Dore,
Chambon-sur-Lac et Murol avec

I'ascension du mythique col de

la Croix-Saint-Robert qu’affectionne
tout particulierement Rémi

Cavagna pour ses entrainements.

4juin
Chambon-sur-Lac

Grand départ
du Critérium du
Dauphiné

11 juillet
Le Mont-Dore
Tour de France

du 14 au 16 juillet
Le Mont-Dore

Le Funiculaire
du Capucin féte
ses 125 ans

du 13 aul7 aolut
Saint-Nectaire

Vallée verte festival

@)

OO

du 8 au 10 septembre
Murol

Evénement moto :
Aces Experience
Saison 4

23 et 24 septembre
Le Mont-Dore
Trails du Sancy

Septembre

Le Mont-Dore

La Transvolcanique
(Rando vTT)

Septembre
Le Mont-Dore

Volcanic’Blues Festival
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